
NEUSTÄDTERMANÖVER

MENSCH ÜBER BORD (MoB)
 Aus allen Kursen sofort aufschießen in den Wind
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 Großschot dichtholen. 
 1. Wende; dabei Vorsegel back 

stehen lassen.
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 Mit Vorsegel back und Groß dicht am MoB in Luv vorbei „fahren“
 Rettungsmittel zuwerfen
 Motor einschalten, Vorsegel bergen
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4  2. Wende; Groß bleibt dicht
 dosiert rückwärts Schub

5  Beiliegen
 Stabile Driftlage mit Motoreinsatz

 Aufnahme MoB in Lee6

1

2

5

4

3

6

W
in
d


